\"Rl&m .-

Vibes of AAC
Poetry Slam

Digtsamling



Digtene i denne bog blev preesenteret pa den virtuelle event 2024

ISAAC’s Vibes of AAC” Poetry Slam.

Veerkerne heri er gengivet med fuld og udtrykkelig tilladelse fra
de respektive forfattere.

Denne publikation eller dele af den md kun gengives, distribueres eller
transmitteres hvis der indgar den fulde tekst i digtene og kreditering af

forfatterne



Min oplevelse med ASK.

Klik. Klik, Klik, min kontakt starter min maskine
Tik, tik, tok, top til bund, venstre til hgjre, rad blok
Skanne, velge, udtrykke

Aldrig undertrykke min stemme, mit liv, mine lyster

af Nazareth Anthony Barragan Hernandez



Jeg ville aldrig bytte min mexicanske familie
for noget

Jeg ville aldrig bytte min mexicanske familie for noget
Jeg har arvet Anitas vardier, moral, styrke, stolthed og det traditionelle

Meget underholdende, stattende, sjov, forstaende, medfelende, accepterende og elskende —

ubetinget

Det, der gor mig til MIG... Min Mexican Familia vokser stadig — eksponentielt

af Nazareth Anthony Barragan Hernandez



Om forfatteren

Nazareth A. Barragan blev fadt for tidligt — seks maneder gammel — den 22. juli 1984.

Jeg tilbragte afgerende maneder 1 kuvese pa Children's Hospital 1 Los Angeles, efter at jeg
holdt op med at trekke vejret og blev genoplivet pa den fjerde dag. Som ni méneder gammel
blev jeg og min familie stillet over for diagnosen cerebral parese, som 1 hej grad pavirkede
mine motoriske faerdigheder og tale.

Trods en sver start fik jeg en fantastisk uddannelse med stotte fra lerere, der sd mit potentiale.
[ 34 ar har jeg brugt kommunikationshjelpemidler og er blevet en engageret bruger af
kontaktbaserede systemer.

Som stolt anden generations mexicansk-amerikaner og tosproget arbejder jeg for at nedbryde
kommunikationsbarrierer og styrke andre.

[ dag, som kreativ forfatter, indholdsskaber og gastetaler, er mit mal at vaere mentor for unge
brugere af alternativ og stettende kommunikation (ASK). Jeg deler min historie for at inspirere

dem omkring mig.



Havet bruser ind,
pa en moerk og ensom nat,

det deler sin historie.

Af Beth Moulam

Om forfatteren

Beth har hele livet haft en passion for at styrke brugere af alternativ og supplerende
kommunikation (AAC) 1 at udnytte deres fulde kommunikationspotentiale. Hun er
paralympisk atlet og reprasenterede Storbritannien ved de Paralympiske Lege 1
Tokyo 2020 1 boccia.

[2021 afsluttede hun sin bachelor 1 socialpolitik med topkarakterer og er nu 1 gang
med en forskningsbaseret kandidatuddannelse (MRes) med fokus pa AAC-indsatsen.
Beth er bestyrelsesmedlem 1 Communication Matters, den britiske afdeling af
ISAAC, protektor for 1 Voice — en britisk velgerenhedsorganisation for unge AAC-
brugere og deres familier — og medlem af NHS England's specialiserede AAC-
gruppe.

Hun er motivationsforedragsholder, underviser pa universiteter, atholder workshops
og fungerer som mentor for AAC-brugere.

[ 2024 blev Beth tildelt en &resdoktorgrad af Manchester Metropolitan University
for sit fortalervirke, og samme ar blev hun udnaevnt som Storbritanniens #1
graesrods- og lokalsamfundsfortaler pa Disability Power 100-listen over landets mest

indflydelsesrige personer med handicap.



Pa vej til at se min elskede

At flyve til dig nu,
efter uger med samtaler gennem
skaermen,

er en velkommen glade.

Hvad jeg ansker med mit speciale

Jeg vil bare have den faerdig.
En byrde vil leftes fra mit sind
Og det kan flyve frit

Uden titel

Jeg beder hver dag
om vejledning og retning,

sd jeg kan leve 1 fred.

af Lateef McLeod



Om forfatteren:

Lateef McLeod er 1 gang med at opbygge sin karriere som forfatter og forsker. Han har en
bachelorgrad i engelsk fra UC Berkeley og en MFA 1 kreativ skrivning fra Mills College. For
nylig har han ogsd opnaet en ph.d. 1 antropologi og social forandring gennem
doktorprogrammet ved California Institute of Integral Studies 1 San Francisco.

Siden 2016 har han veret medlem af ISAAC’s Lead Commuttee, var formand for udvalget fra
2016 til 2020 og er nu igen formand.

Som erhverv har han en stilling som community research associate (forskningassistent med
fokus pa lokalsamfund) ved Oregon Health and Science University i deres University Center
for Excellence in Developmental Disabilities. (Center for specialviden om

udviklingsforstyrrelser).



24 AAC is all the time,
1 AAC is with everybod

“Beautiful Poem”

o NG
ASK er hele tiden,
ASK er med alle,
ASK er vores stemme.
La CAA c'est tout le temps, La CAA
c'est avec tout le monde

La CAA c'est notre Voix.

af Deborah Putzeys

Om forfatteren:

Mit navn er Deborah, jeg er 50 ar og bor 1 Belgien. Jeg har cerebral parese. Jeg deler mit
liv med min mand Philippe og en fantastisk assistancehund, der hedder “Ju”.

Sammen underviser Philippe og jeg 1 kerestolsdans. Jeg er ogsa meget engageret 1
tilgaengeligheden pa offentlige steder 1 min kommune. Som nastformand for ISAAC
Francophone brander jeg for alternativ og supplerende kommunikation (ASK), et
omrade, der har betydet meget for mig i mange ar.

Mit mal er at give alle mulighed for at udtrykke sig og blive akterer 1 deres eget liv. ASK

handler om at eksistere, vibrere, rdbe og skrige for at blive hort!



Jeg elsker ASK
Radikal forandring 1 mit liv

Ytringsfrihed. Ja.

af Jamie Preece



Lejrdage

AVA Lejren er mit hjem
Bustur til Geneva sgen
Chris er min nye ven
Dan Price var den bedste lejr-leder
Sjove minder
Gode diskussioner sent om aftenen
Hvor mange logopadstuderende har hjulpet pa lejeren over arene
Jeg har taget pa lejr1 13 ar
John var lejrdirektoren
Barnene kom fra hele USA
Michael E var en fantastisk mentor
Ah, det er lige KC med pigerne igen
Spillede el-stols fodbold
Der blev altid stillet spergsmél ved maden Jon og Sarah gjorde tingene
Rigtigt gode eller rigtigt darlige maltider blev spist
Sharon begyndte at hjelpe med lejren 1 04
Lejerdeltagerne elskede at have taletid.
Universitetsprofessoren skiftede altid
Version af lejren atholdes fortsat
Jeg undrer mig over; hvor er alle mine venner jeg medte pa lejren er 1 dag
Rantgenbilleder var overraskende nok ikke ngdvendige
Du har maske selv varet pa AVA lejren, jeg ville elske at hare fra dig

Z77z7 Jeg sov altid godt nar jeg kom hjem



af Mike Hipple

Om forfatteren

Mit navn er Mike Hipple. Jeg har benyttet ASK 125 ar nu. Jeg bor 1 Appleton, Wisconsin,
USA. Jeg er medlem af ISAAC/USSAAC. Fallesskab er vigtigt for mig og det er derfor jeg
er medlem og jeg ville gere skrive et digt. I min fritid kan jeg lide at se baseball og politi
serier. Jeg elsker at leese. Jeg har et spergsmal. Jeg udgav selv en barnebog omkring det at
starte 1 skole. Ville ISAAC vere interesseret 1 at udgive min bog? Mike



Spork fork fork | My house my house. | Fork spork fork.
spork fork. Cheesecake. Quilt. Chopsticks.

Spork gaffel gaffel spork gaffel
Mit hus mit hus. Ostekage. Tappe
Gaffel spork gaftel. Spisepinde

Af Tan Ninomiya

Om forfatteren

Ian Niomiya er en 31-ars mand med Downs Syndrom, autisme, meget begranset verbal tale
og et mangesidet sproghandicap. Han har brugt Proloquo2Go 1 16 &r og navigerer rigtigt godt
1 sit ASK-hjelpemiddel, men kommunikere ikke grammatisk. Han elsker at bruge sin high
tech enhed, men han kommunikerer multimodalt og benytter sig ogsa af tavler, bager,
reklamer, tegn, objekter, gesture, mimik og hvad der ellers falder ham ind for at kunne

kommunikere.



Det er en stemning. Det er en bevagelse.
ISAAC-stemningen ved ASK-konferencen er hip, det” cool.

Sa mange “coolcat”’-ASK-brugere.

af Patrick Regan

Om forfatteren

Patrick Regan er en mangearig ASK-bruger, der bor 1 Alaska. Han er prasident-Elect
for USSAAC og medlem af ISAAC's LEAD-komité. Patrick er ogsa praesident og
koordinator 1 forhold til aktiviteter og arrangementer for Bridging Communities
Through Alternative Communication (BCTAC), et voksenopsegende program for
The Bridge School, og han er mentor for The Bridge Schools selvbestemmelses-

program.



Kragernes Varsel

Et mord samler sig.
Vingede skygger 1 efterarets tage.

Deres kald hjemseger natten.

Blomsterkraft

Gladefulde blomsters dans.
Kronblade svajer i blide vinde.

Aroma genopliver min sjel.

Dukker

Antikke uhyggelige dukker.
Dine stirrer fra forseglede kasser.

Jeg samler pa dem alle.

af Chelsea Hagen



Om forfatteren

Chelsea bor 1 et smukt omrade pa landet 1 Alberta, Canada.

Chelsea er forfatter, ASK-forsvarer, mentor og kunsthandvarker. Hun bruger 'to-kontakt
hovedscanning' til at kommunikere, skrive og til at skabe sin kunst med. Chelsea kalder
sin kunst 'Noggin Art by Chelsea'. Hun nyder at bruge sin ’noggin” til at skabe
fantastiske historier, digte og kunsthandverk. Hendes yndlingskunstart er at skrive, og
hun ensker at gore det til sin fuldtidskarriere. Chelsea har faet sine skriverier udgivet i en
digtsamling, blogs og magasiner. Hun har skrevet to kortfilm; en film blev vist pa
ISAAC-konferencen 1 Toronto. Hun er ogsa canadisk bestyrelsesmedlem for ISAAC
Canada og ledende medlem af ISAAC International webside. Hvert ar er hun mentor for
unge ASK-talende pa University of Albertas ASK-camp. Chelsea er begyndt sin bachelor
1 engelsk pa Athabasca University. Hun arbejder ogsa 1 gjeblikket pa at fa udgivet sin
berne-billedbog. Hun ensker ogsa at fortsatte med at dele sine livserfaringer med at vare

taler og advokat for alle ASK-talende personer.
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Tak til alle de digtere, der har delt deres digte
her i denne bog og pd Vibes of AAC Virtuel

Event 2024 Poetry Slam. Jeres stemme, jeres
kreativitet og jeres oplevelse af feellesskab

beriger os alle.
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